
 

 

 

Rejon Ełk 

 

Zielona - Najświętszej Maryi Panny         
                Wspomożycielki Wiernych  
 
przebieg trasyKościół św. Tomasza Apostoła w Ełku, ul.11-go listopada → ul.Wojska                        
                            polskiego → Promenada nad jeziorem (aleja 1000-lecia) → ul.        
                            Zamkowa → ul.Wojska polskiego →  ul.Cicha →  Promenada nad   

                            jeziorem ełk (aleja lubelska) → Park Kopernika → Promenada nad  
                            jeziorem ełk → Ełk  Kościół Św Rafała Kalinowskiego → Nowa plaża        
                            miejska → ul. Jesienna →  Barany → Chruściele → Ełk ul.Zamkowa → 

                            Ełk Kościół św. Tomasza Apostoła  

 

długość trasy 20,7 [km] 

suma podejść   64  [m] 

aktualizacja 25 marca 2019 r. 

 

 

!znakiem wykrzyknika oraz podkreśleniem oznaczono miejsca, w których należy zwrócić 

szczególną uwagę, aby nie pomylić drogi. 

†znakiem Krzyża oznaczono miejsca, w których należy rozpocząć rozważanie kolejnej stacji 

Drogi Krzyżowej. 
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Zasady poruszania się na trasie 

Z myślą o bezpiecznym przebyciu trasy EDK zalecamy, aby: 

⇒ poruszać się w zwartych grupach, liczących nie więcej niż 10 osób; 

⇒ każda osoba miała założone elementy odblaskowe; 

⇒ na drogach poruszać się zgodnie z zasadami ruchu drogowego (idziemy lewą stroną 

jezdni, jeden za drugim), pierwsza osoba w grupie ma zapaloną latarkę ze światłem 

białym skierowanym do przodu, ostatnia osoba w grupie ma zapaloną latarkę ze 

światłem czerwonym skierowanym do tyłu; 

⇒ podczas czytania rozważań kolejnych stacji Drogi Krzyżowej oraz innych postojów 

zatrzymać się w miejscu bezpiecznym, oraz nie utrudniać przemieszczanie się innym 

uczestnikom EDK oraz osobom nie uczestniczącym w EDK; 

⇒ dbać o bezpieczeństwo własne oraz innych. 

W trakcie Ekstremalnej Drogi Krzyżowej obowiązuje Reguła Milczenia. Obowiązuje ona 

od momentu rozpoczęcia EDK, czyli od chwili wyruszenie na trasę. Uszanuj prawo innych 

uczestników do głębokiego przeżywania Misterium Drogi Krzyżowej, dzięki możliwości 

spotkania z Bogiem w ciszy i skupieniu. Zwróć uwagę osobom łamiącym tą regułę. 

W razie niebezpiecznej sytuacji na trasie… 

Ze względu na przebieg tras EDK, często to Ty będziesz jedyną osobą, która będzie mogła 

pomóc innemu uczestnikowi. Dlatego nie wahaj się zareagować gdy widzisz że ktoś ma 

problemy. W szczególności przerwij zasadę milczenia i udziel pomocy, jeżeli: 

⇒ ktoś uległ wypadkowi lub nagłemu zachorowaniu; 

⇒ ktoś leży lub siedzi bez ruchu; 

⇒ ktoś ma problemy z chodzeniem, oddychaniem, itp; 

⇒ ktoś nadaje sygnał ratunkowy. 

Jeżeli znajdziesz się w takiej sytuacji po pierwsze upewnij się, że Tobie nie zagraża 

niebezpieczeństwo, a następnie zacznij udzielać pomocy. Jeżeli sytuacja przekracza 

Twoje umiejętności, wezwij pomoc dzwoniąc na numer ratunkowy 112. 
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Miejsce początkowe etapu I 

Kościół św. Tomasza Apostoła w Ełku , (0 km) – Kościół Św Rafała 

Kalinowskiego w Ełku (6,52 km) 

1.  Wyjście z Kościoła głównym wejściem w lewo do ulicy 

Tuwima (50m). 

2.  Następnie w  Prawo  ulicą Tuwima (50m).  

3.  Na skrzyżowaniu w lewo przejście dla pieszych ulica Tuwima 

a następnie przejście     

           dla pieszych ulica 11 Listopada i dalej ulicą 11 listopada w kierunku wieży ciśnień    

           (400m).           
4.  Podążaj ulicą Wojska Polskiego lekko z górki (370m).  
5.  Skręć w prawo za przystankiem MPK w stronę jeziora i  

promenady  
           lekko z górki (40m). 

6.  Na rozdrożu idź w lewo promenadą (aleja 1000-lecia)  , 

lekko z górki (320m).  

 

† STACJA I – Drzewo nad brzegiem jeziora  

                       (odległość od początku trasy 1,23 km) 

7. Podążaj promenadą (aleja 1000-lecia)  do skrzyżowania z 

ulica Zamkową  (480 m) . 

8. W lewo na skrzyżowaniu ul. Zamkową pod górkę do 
skrzyżowania z ul Wojska        

          Polskiego (170 m). 
9. UWAGA!. Bezpiecznie przejdź na drugą stronę przez przejście 
dla pieszych pod                                              

            pomnik stojącego Jezusa (30 m). 
 

† STACJA II – Figurka  stojącego Jezusa na kapliczce  

                              (odległość od początku trasy 1,91 km) 
 
10. Kieruj się w prawo w kierunku ul Armii Krajowej do przejścia 
dla pieszych                                 
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          UWAGA!. Bezpiecznie przejdź na drugą stronę (20m). 

11. Kieruj się w prawo w kierunku ul Wojska Polskiego  do 
przejścia dla pieszych w     
          kierunku ECK UWAGA!. Bezpiecznie przejdź na drugą stronę (40m). 

12. Kieruj się w lewo ul Wojska Polskiego  do ulicy Cichej (110 
m). 
13. Kieruj się w prawo w ul Cichą przy “Oknie Życia “ do 

promenady (aleja 1000-lecia)                         
          UWAGA!. Bezpiecznie przejdź na drugą stronę (120 m). 
 

14. Po wejściu na promenadę (aleja 1000-lecia) , skręć w lewo i 
kieruj się prosto do    
          mostku nad rzeką Ełk (410 m).  

15. Przed zielonym mostem  skręć w lewo i kieruj się wzdłuż 
rzeki będzie po prawej  
          twojej stronie (150m). 

 

† STACJA III – Drzewo nad brzegiem rzeki w Parku Kopernika  

         (odległość od początku trasy 2,76 km) 

 

16. Dalej idź prosto mając po swojej prawej stronie rzekę do 

podświetlonej kładki i   
          przejdź na drugą stronę rzeki (90m).  
17.  Z kładki skręć w prawo i podążaj wzdłuż rzeki będzie po 

twojej prawej stronie do    
           zielonego  mostku  nad rzeką (210m).  
18.  Na rozwidleniu skręć  w lewo , rzekę i zielony mostek  

będziesz miał za  
           plecami. (110 m) idź w kierunku Centrum Edukacji Ekologicznej 
19.  Następnie przed ogrodzeniem CEE zejdź z promenady i idź 

chodnikiem wzdłuż           
           ogrodzenia CEE  mając je po swojej lewej stronie.  Na zakręcie w lewo zejdź z   
           ścieżki na  wprost na ścieżkę polną  wzdłuż linii brzegowej jeziora Ełckiego  

  Uwaga! (błoto, ślisko, zarośnięta ścieżka ) (330 m). 

† STACJA IV – Drzewo na skarpie nad brzegiem jeziora (3,5 km) 

20. Idź w lewo w stronę plaży miejskiej przy brzegu jezior 
,jezioro będziesz miał po   

          prawej stronie  do promenady (300 m). 
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21. Skręć w prawo i podążaj wzdłuż linii brzegowej jeziora 

promenadą (810 m). 
22. Na ostrym zakręcie skręć w lewo i wejdź na skarpę 
podjazdem z barierkami (80m). 

† STACJA V – Krzyż na skarpie (4,69 km) 

23. Zejdź z skarpy skręć w lewo  i podążaj promenada (1600m).  
24. Skręć w lewo (przy tablicy informacyjnej dotyczącej 
rozbudowy promenady) i wejdź   

          schodami na skarpę (30m). 
25. Podążaj prosto do kościoła Św Rafała Kalinowskiego .  
          Wejście będzie przez furtkę po lewej stronie między ogrodzeniami (200m). 

 
 

Miejsce początkowe etapu II (6,52 km)  

do Punkt końcowy etapu (10,13 km) 
Kościół Św Rafała Kalinowskiego w Ełku (6,52 km) – Drzewo nad brzegiem 

jeziora (16,04 km) 

 

† STACJA VI – Figura  Najświętszej Maryi Panny   

                  Wspomożycielki Wiernych w  kruchcie kościoła (6,52 km) 
 
26. Wróć na promenadę po schodach w dół (230m). 
27. Skręć w lewo i podążaj promenadą (320m). 
28. Skręć w prawo na pomost (30 m). 

 

† STACJA VII – Pomost (7,1 km) 

29. Wróć na promenadę (30 m). 

30. Skręć w prawo i podążaj promenadą (320m). 

31. Na na rozdrożu ścieżki skręć w prawo po schodkach w dół  
trzymaj się linii                        
          brzegowej jeziora(250 m). 

32. Skręć w prawo i wejdź na  wierzę widokowa (70m). 
 

† STACJA VIII – Wieża widokowa (7,77 km) 
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29.     Zejdź z wieży widokowej i dalej idź promenadą  przy nowej plaży miejskiej  

          trzymając się linii brzegowej do skrzyżowania (260m).  
33. Skręć w lewo i podążaj do końca promenady (260m).  
34. Podążaj dalej  prosto ścieżka polną wsród drzew trzymając 

się linii brzegowej  
          jeziora będziesz miał z prawej swojej strony (450m). 
35. Na rozdrożu skręć w prawo  trzymając się linii brzegowej 

miniesz pomost i dojdziesz   
          do ul.Jesienna (170m). 
36. Skręć w prawo nad brzegiem jeziora  jest stare drzewo 

(Wierzba) (50m). 

† STACJA IX – Nad brzegiem jeziora stara wierzba (8,96 km)  

37. Zawróć i idź w górę ulicy Jesienna do skrzyżowania z ul. 
Barany (droga do szpitala )   

          mijać będziesz domy jednorodzinne z lewej strony a z prawej Dom Samotnej Matki     
          (260m).  
38. Na Skrzyżowaniu skręć w prawo i podążaj prosto główną 

ulicą (900 m) 
39. Po lewej stronie na rozdrożu pod lasem jest Kapliczka (Krzyż 

przydrożny z    
         ogrodzeniem)  (10m). 

 

 

 

† STACJA X – Kapliczka na rozdrożu  (10,13 km)  

40. Dalej idź prosto do miejscowości Barany (400m).  
41. Na skrzyżowaniu (za przystankiem autobusowym) skręć w 

prawo główną drogą,  
          następnie podążaj do mostu kierująć się na rozdrożu w lewo (200m).  

 

† STACJA XI – Krzyż na moście rzeki Ełk  (10,73 km)  
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42. Następnie przejdź na drugą stronę mostu i podążaj prosto do 

rozdroża (300m).  
43. Na rozdrożu skręć w lewo do i idź do skrzyżowania z 
kamieniem wskazującym drogę   

          do cmentarza z lewej strony na końcu ściany lasu, po prawej będą zabudowania  
          i słup z  transformatorem (680m).  
44. Dojdziesz do skrzyżowania przy końcu lasu . Dalej idź w lewo 

w kierunku  
         cmentarza kierunek pokazuje kamień wskazujący drogę do cmentarza  
         Uwaga! (patrz na lewo ) (160m). 

 

† STACJA XII – Cmentarz po lewej stronie drogi. (11,87km)  

 
45. Zawróć do skrzyżowania z kamieniem wskazującym drogę do 

cmentarza prosto      
          mijając prawoskręt (160m).  
46. Na skrzyżowaniu przy kamieniu wskazującym drogę do 

cmentarza idź prosto 
          (100m). 

47. Gdy miniesz kamienne ogrodzenie, idź lekko w lewo mijając 
ogródki działkowe po  
          swojej prawej stronie (450m).  

48. Za ogródkami idź prosto (740m).  
49. Gdy dojdziesz do szosy, skręć w prawo i idź prosto wzdłuż 
szosy (2130m).  

50. Gdy miniesz miejscowość Chruściele, za kanałem na końcu 
miejscowości, skręć w  
          prawo w leśną dróżkę. Dalej niebieskim szlakiem (380m).  

51. Idź prosto wzdłuż linii brzegowej jeziora (160m).  
52. Skręć raz w prawo  i w lewo w drogę lesna  (20m) 

 

† STACJA XIII – Drzewo przy drodze leśnej   (16,01 km) 

53. Idź wzdłuż drogi leśnej jezioro będziesz miał po prawej 

stronie  (300m). 
54. Podążaj drogą która skręca w lewo a następnie w prawo w 
stronę   

          zabudowań (200m). 
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55. Przed ogrodzeniem skręć w lewo i podążaj do drogi 

asfaltowej (200m).  
56. Po dojściu do drogi asfaltowej skręć w prawo w stronę Ełku 
do ronda(1300m).   

57. Na rondzie prosto, drugi zjazd. Idź drogą nad jeziorem 
(150m).  
58. Za lewoskrętem w lewo na szczyt (30m).  

 

† STACJA XIV – Cmentarz na szczycie wzniesienia.  
                              Tu możesz zostawić swój krzyż. (18,46 km) 
59. Wróć na dół do drogi (30m).  

60. Podążaj w lewo, ciągle prosto (730m).  
61. Gdy ujrzysz pole przed sobą, skręć w lewo, potem w prawo i 
cały czas prosto  

         szutrową drogą (620m). 
 

62. ! Na łuku drogi, schodząc z góry, z której widać panoramę 

Ełku. Idź prosto      
          wydeptaną ścieżką Uwaga! (błoto)  (380m).  

63. Na końcu ścieżki, schodami do góry, potem w prawo wzdłuż 
DK16 (590m). 
64. Na rondzie w prawo, pierwszy zjazd. Idź chodnikiem po lewej 

stronie ulicy 
         (300m).  
65. Na drugiej przecznicy od ronda, skręć w lewo, ul Tuwima 

(50m).  
66. Na przejściu w prawo. Potem w lewo, wejście do kościoła.  

 

 

 

 


